ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΘΛΗΣΗΣ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ – Δήμος Αλιάρτου Θεσπιέων
ΑΙΤΗΣΗ ΕΓΓΡΑΦΗΣ  - ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ 
(άρθρο 8 Ν.1599/1986 και άρθρο 3 παρ. 3 Ν.2690/1999)
Η ακρίβεια των στοιχείων που υποβάλλονται με αυτή τη δήλωση μπορεί να ελεγχθεί με βάση το αρχείο άλλων υπηρεσιών (άρθρο 8 παρ. 4 Ν. 1599/1986)

	ΠΡΟΣ: ΔΗΜΟ ΑΛΙΑΡΤΟΥ – ΘΕΣΠΙΕΩΝ
(για ανήλικο τέκνο η αίτηση συμπληρώνεται από τον νόμιμο ΓΟΝΕΑ – ΚΗΔΕΜΟΝΑ)
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	ΕΠΩΝΥΜΟ & ΟΝΟΜΑ ανήλικου τέκνου:



	α/α
	Είδος Προγράµµατος
	Κύρια Δραστηριότητα
	Ηλικιακές ομάδες
	Χώρος Άθλησης
	Επιλέξετε με ένα ( ) την δραστηριότητα που επιθυμείτε

	1
	Άσκηση Ενηλίκων (τμήμα  Γυναικών)
	ΑΕΡΟΒΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 
	από 19 έως 65
	Δημοτικό Σχολείο Νεοχωρίου
	

	2
	Άσκηση Ενηλίκων (τμήμα  Γυναικών)
	ΑΕΡΟΒΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 
	από 19 έως 65
	Γυμνάσιο Θεσπιών
	

	3
	Άσκηση Ενηλίκων (τμήμα  Γυναικών)
	ΑΕΡΟΒΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 
	από 19 έως 65
	Κλειστό Γυμναστήριο Μαυρομματίου
	

	4
	Άσκηση Ενηλίκων (τμήμα  Γυναικών)
	ΑΕΡΟΒΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 
	από 19 έως 65
	[bookmark: _GoBack]Δημοτικό Σχολείο Λεονταρίου
	

	5
	Άσκηση στην εφηβική ηλικία
	ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 
	από 13 έως 18
	Κλειστό Γυμναστήριο Μαυρομματίου
	

	6
	Άσκηση στην Τρίτη ηλικία
	ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΕΥΚΑΜΨΙΑΣ
	άνω των 65+
	Κλειστό Γυμναστήριο Μαυρομματίου
	

	7
	Παιδί και Αθλητισμός
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 
	από 06 έως 12
	Κλειστό Γυμναστήριο Μαυρομματίου
	

	8
	Παιδί και Αθλητισμός
	ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 
	από 06 έως 12
	Κλειστό Γυμναστήριο Μαυρομματίου
	

	9
	Άσκηση Ενηλίκων (τμήμα  Γυναικών)
	ΑΕΡΟΒΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 
	από 19 έως 65
	Γυμνάσιο Αλιάρτου
	

	10
	Άσκηση Ενηλίκων (τμήμα  Γυναικών)
	ΑΕΡΟΒΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 
	από 19 έως 65
	Συνεδριακό Κέντρο Άσκρης
	

	11
	Άσκηση Ενηλίκων (τμήμα  Γυναικών)
	ΑΕΡΟΒΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 
	από 19 έως 65
	Δημοτικό Σχολείο Πέτρας
	

	12
	Άσκηση Ενηλίκων (τμήμα  Γυναικών)
	ΑΕΡΟΒΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 
	από 19 έως 65
	2ο Δημοτικό Σχολείο Αλιάρτου
	

	13
	Άσκηση Ενηλίκων 
	ΚΥΚΛΙΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ 
	από 19 έως 65
	Κλειστό Γυμναστήριο Αλιάρτου
	

	14
	Παιδί και Αθλητισμός
	ΣΤΙΒΟΣ 
	από 06 έως 12
	Δημοτικό Στάδιο Αλιάρτου
	

	15
	Άσκηση στην Τρίτη ηλικία
	ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΕΥΚΑΜΨΙΑΣ
	άνω των 65+
	Κλειστό Γυμναστήριο Αλιάρτου
	

	16
	Άσκηση στην εφηβική ηλικία
	ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 
	από 13 έως 18
	Δημοτικό Στάδιο Αλιάρτου
	


Με ατομική μου ευθύνη και γνωρίζοντας τις κυρώσεις(1), που προβλέπονται από τις διατάξεις της παρ. 6 του άρθρου 22 του Ν. 1599/1986, δηλώνω ότι:
Είμαι υγιής & δεν αντιμετωπίζω κάποιο σοβαρό πρόβλημα υγείας, το οποίο να μη μου επιτρέπει να γυμναστώ. Ωστόσο, κατά τη διάρκεια της εκγύμνασης μου στα πάσης φύσεως προγράμματα του Δήμου Αλιάρτου - Θεσπιέων, αναλαμβάνω την ευθύνη αναφορικά με την κατάσταση υγείας μου, επιπρόσθετα θα προσκομίσω ιατρική βεβαίωση όπως μου ζητήθηκε ως προϋπόθεση για την εγγραφή μου. Επίσης δηλώνω ότι έλαβα γνώση του κανονισμού λειτουργίας των αθλητικών εγκαταστάσεων, που αφορά ωράριο λειτουργίας, ρύθμιση εσωτερικών θεμάτων και τρόπου πληρωμής της συνδρομής και τον αποδέχομαι πλήρως.
Ως γονέας - κηδεμόνας ανήλικου τέκνου ομοίως: (1), που προβλέπονται από τις διατάξεις της παρ. 6 του άρθρου 22 του Ν. 1599/1986, δηλώνω ότι:
Δηλώνω υπεύθυνα δεν έχει κάποιο σοβαρό πρόβλημα υγείας, που να μη του επιτρέπει να γυμναστεί. Ωστόσο, κατά τη διάρκεια της εκγύμνασης του στα πάσης φύσεως προγράμματα του Δήμου Αλιάρτου - Θεσπιέων, αναλαμβάνω την ευθύνη αναφορικά με την κατάσταση υγείας του, επιπρόσθετα θα προσκομίσω ιατρική βεβαίωση όπως μου ζητήθηκε ως προϋπόθεση για την εγγραφή μου. Επίσης δηλώνω ότι έλαβα γνώση του κανονισμού λειτουργίας των αθλητικών εγκαταστάσεων, που αφορά ωράριο λειτουργίας, ρύθμιση εσωτερικών θεμάτων και τρόπου πληρωμής της συνδρομής και τον αποδέχομαι πλήρως

Ημερομηνία: ………/	/2025

Ο – Η Δηλ…
(Υπογραφή)
(1) «Όποιος εν γνώσει του δηλώνει ψευδή γεγονότα ή αρνείται ή αποκρύπτει τα αληθινά με έγγραφη υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 τιμωρείται με φυλάκιση τουλάχιστον τριών μηνών. Εάν ο υπαίτιος αυτών των πράξεων σκόπευε να προσπορίσει στον εαυτόν του ή σε άλλον περιουσιακό όφελος βλάπτοντας τρίτον ή σκόπευε να βλάψει άλλον, τιμωρείται με κάθειρξη μέχρι 10 ετών.
