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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΒΟΙΩΤΙΑΣ 

ΔΗΜΟΣ ΑΛΙΑΡΤΟΥ – ΘΕΣΠΙΕΩΝ 

 
 
 

 
Α Π Ο Σ Π Α Σ Μ Α 

Από τα πρακτικά της με αριθμ. 4η /2026 συνεδρίασης του Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου Αλιάρτου - 

Θεσπιέων 

Αριθμός Απόφαση : 21/2026 

 
Περίληψη 

«Περί έγκρισης εσωτερικού κανονισμού λειτουργίας ΚΕΝΤΡΟΥ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 

ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ (Κ.Η.Φ.Η.) της Πράξης «Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων Δήμου Αλιάρτου-

Θεσπιέων» με Κωδικό ΟΠΣ 6019249 στο Πρόγραμμα «ΣΤΕΡΕΑ ΕΛΛΑΔΑ 2021-2027»». (Σχετ. η υπ΄ 

αριθμ.29/2026 απόφαση Δημοτικής Επιτροπής)». 

 
Στην ΑΛΙΑΡΤΟ σήμερα την 25η του μηνός Φεβρουαρίου του έτους 2026, ημέρα Τετάρτη και ώρα 19:30, 

συνήλθε δια ζώσης σε συνεδρίαση το Δημοτικό Συμβούλιο του Δήμου Αλιάρτου - Θεσπιέων, μετά από την 1408-

20/02/2026 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου του Δημοτικού Συμβουλίου, που δημοσιεύτηκε στον ειδικό χώρο 

ανακοινώσεων του Δήμου και απεστάλη στον καθένα χωριστά σύμβουλο στην ηλεκτρονική διεύθυνση που μας 

έχουν δηλώσει, η οποία επιδόθηκε σε κάθε Σύμβουλο και στον κ. Δήμαρχο , σύμφωνα με τις διατάξεις 74 του 

Ν.4555/2019 <<Μεταρρύθμιση του θεσμικού πλαισίου της Τοπικής Αυτοδιοίκησης - Εμβάθυνση της Δημοκρατίας - 

Ενίσχυση της Συμμετοχής – Βελτίωση της οικονομικής και αναπτυξιακής λειτουργίας των Ο.Τ.Α. [Πρόγραμμα 

«ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ Ι»] - >> (αντικατάσταση του άρθρου 67 του Ν.3852/2010) και του άρθρου 6 του Ν. 5056/ 2023 

«Αναμόρφωση του συστήματος διακυβέρνησης ΟΤΑ α΄και β ΄βαθμού, και λοιπές διατάξεις του Υπουργείου 

Εσωτερικών». 

 
Αφού διαπιστώθηκε απαρτία, δεδομένου σε σύνολο (19) μελών ευρέθησαν παρόντες (18) ήτοι: 

 

Παρόντες Απόντες 

1. ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Γεώργιος 

2. ΔΡΙΤΣΑ Ανθούλα 

3. ΚΑΡΑΝΑΣΟΣ Αλέξανδρος 

4. ΚΟΥΤΡΟΜΑΝΟΥ Δήμητρα 

5. ΜΠΟΛΜΠΑΣΗΣ Βασίλειος 

1. ΜΠΟΥΖΙΚΑΣ Κων/νος 

 

 

http://www.aliartos.gov.gr/
mailto:info@aliartos.gov.gr
ΑΔΑ: Ψ55ΦΩΨ4-Η0Λ



Δήμος Αλιάρτου – Θεσπιέων 
Ταχ. Δ/νση: Λεωφόρος Αθηνών Αλίαρτος Τ.Κ.: 32001 ΑΛΙΑΡΤΟΣ 

2 

Τηλ. Επικ.: 22683–50.211 / Fax: 22680-22.690 / URL:www.aliartos.gov.gr / e-mail:info@aliartos.gov.gr 

 

6. ΜΠΟΥΤΣΙΚΟΣ Γεώργιος 

7. ΝΙΑΡΟΣ Γεώργιος 

8. ΡΑΧΟΥΤΗΣ Ιωάννης 

9. ΣΤΑΘΗΣ ΄Αγγελος 

10. ΤΡΥΠΟΓΕΩΡΓΟΣ Γεώργιος 

11. ΖΑΓΚΑΣ Πέτρος 

12. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Κων/νος 

13. ΚΟΒΟΥ Αικατερίνη 

14. ΛΙΑΚΟΥ Μαρία 

15. ΜΕΛΙΣΣΑΡΗ Γεωργία 

16. Νιάρος Παναγιώτης 

17. ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ Αθανάσιος 

18. ΚΟΥΡΟΥΝΗΣ Μάριος 

 

 
Στη συνεδρίαση παρευρέθηκε ο προσκληθείς δήμαρχος κ.ΑΡΑΠΙΤΣΑΣ Γεώργιος. 

 
Στη συνεδρίαση παρευρέθηκε ο προσκληθείς Γενικός Γραμματέας κ. Δάρρας Σταμάτιος. 
 

Ο Δημοτικός Σύμβουλος Κος Παπαθανασίου  Αθανάσιος αποχώρησε κατά την εκφώνηση  του 1ου θέματος. 

Ο Δημοτικός Σύμβουλος Κος Κουρούνης Μάριος αποχώρησε κατά την εκφώνηση  του 5ου θέματος. 

Στη συνεδρίαση του Δημοτικού Συμβουλίου συμμετείχε η Πρόεδρος Κοινότητας Λεονταρίου κ. Γερογιάννη 

Ουρανία , ο Πρόεδρος Κοινότητας Μαυρομματίου κ. Κρεμμύδας Αριστείδης . 

Οι Πρόεδροι Κοινότητας Αλιάρτου κ. Παλμές Βασίλειος , Κοινότητας Άσκρης κ. Χολιασμένος Νικόλαος,  

Κοινότητας Θεσπιών κ. Βαρθαλάμης Αναστάσιος ,Κοινότητας Πέτρας κ. Μπετχαβάς Ιωάνννης ,  Κοινότητας 

Ευαγγελίστριας κ. Κυριακάτης Αναστάσιος, Κοινότητας Νεοχωρίου κ. Χολιασμένου Κων/να ,  Κοινότητας 

Υψηλάντη κ. Μάρκου Μαρία , Κοινότητας Σωληναρίου κ. Κατσούλας Παναγιώτης , δεν συμμετείχαν στη 

συνεδρίαση του Δημοτικού Συμβουλίου αν και κλήθηκαν νόμιμα. 

 
Για την τήρηση των πρακτικών παραβρέθηκε και η κα Τσελικάκη Παρασκευή, υπάλληλος του Δήμου. 

Ο Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης εισηγούμενος το 8o θέμα της 

ημερήσιας διάταξης Δ.Σ. , ΄΄ Περί έγκρισης εσωτερικού κανονισμού λειτουργίας ΚΕΝΤΡΟΥ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ 

ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ (Κ.Η.Φ.Η.) της Πράξης «Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων Δήμου 

Αλιάρτου-Θεσπιέων» με Κωδικό ΟΠΣ 6019249 στο Πρόγραμμα «ΣΤΕΡΕΑ ΕΛΛΑΔΑ 2021-2027». (Σχετ. η 

υπ΄ αριθμ.29/2026 απόφαση Δημοτικής Επιτροπής)΄΄, στην συνέχεια έδωσε τον λόγο στον Αντιδήμαρχο 

Κο Καρανάσο Αλέξανδρο ο οποίος αναφέρθηκε στην υπ΄αριθμ.29/2026 απόφαση της Δημοτικής 

Επιτροπής και η οποία έχει ως εξής: 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΒΟΙΩΤΙΑΣ 

ΔΗΜΟΣ ΑΛΙΑΡΤΟΥ - ΘΕΣΠΙΕΩΝ 

  

 
 
 
 
 

 

 

Από το πρακτικό της με αρίθμ. 5ης /2026 συνεδρίασης της Δημοτικής Επιτροπής του Δήμου Αλιάρτου – 

Θεσπιέων 

Αριθμός Απόφασης : 29/2026 
 

 

Περίληψη 

«Περί έγκρισης εσωτερικού κανονισμού λειτουργίας ΚΕΝΤΡΟΥ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ 
(Κ.Η.Φ.Η.) της Πράξης «Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων Δήμου Αλιάρτου-Θεσπιέων» με 

Κωδικό ΟΠΣ 6019249 στο Πρόγραμμα «ΣΤΕΡΕΑ ΕΛΛΑΔΑ 2021-2027»» 

 
Στην ΑΛΙΑΡΤΟ σήμερα την 24η του μηνός Φεβρουαρίου του έτους 2026, ημέρα της εβδομάδας Τρίτη και ώρα 14:00 μ.μ 

συνήλθε σε τακτική δημόσια συνεδρίαση η Δημοτική Επιτροπή του Δήμου Αλιάρτου – Θεσπιέων ύστερα από την υπ’ 

αριθμ. 1405/20-02-2026 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου της Δημοτικής Επιτροπής, που δημοσιεύτηκε στον ειδικό 

χώρο ανακοινώσεων του Δήμου και απεστάλη στον καθένα χωριστά σύμβουλο στην ηλεκτρονική διεύθυνση που μας 

έχουν δηλώσει, σε εφαρμογή των διατάξεων α) Των διατάξεων του άρθρου 75 του Ν. 3852/2010 όπως αυτό 

τροποποιήθηκε με την Παρ.1 Άρθρο 55 ΝΟΜΟΣ 5083/2024- Λειτουργία της Δημοτικής Επιτροπής β) Των διατάξεων 

του άρθρου 74Α παρ. 1 του Ν. 3852/2010 όπως αυτό τροποποιήθηκε από το άρθρο 9 του Ν. 5056/2023 -Αρμοδιότητες 

Δημοτικής Επιτροπής 

 
Αφού διαπιστώθηκε απαρτία, δεδομένου σε σύνολο (5) μελών ευρέθησαν παρόντες (5) ήτοι: 

 

Παρόντες 
1. ΑΡΑΠΙΤΣΑΣ Γεώργιος 
2. ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Γεώργιος 
3. ΣΤΑΘΗΣ ΄Αγγελος 
4. ΖΑΓΚΑΣ Πέτρος 
5. ΚΟΒΟΥ Αικατερίνη 

Απόντες 
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Στην συνεδρίαση παραβρέθηκε και ο προσκληθείς Γενικός Γραμματέας Δάρρας Σταμάτης. 

Στη συνεδρίαση δεν παρευρέθηκε ο προσκληθείς Αντιδήμαρχος Κος Μπόλμπασης Βασίλειος τακτικό μέλος ο 

οποίος αναπληρώθηκε από την Δημοτική Σύμβουλο Κα Κοβού Αικατερίνη(αναπληρωματικό μέλος) 

 

Για την τήρηση των πρακτικών παραβρέθηκε η υπάλληλος του Δήμου Κα ΤΣΕΛΙΚΑΚΗ Παρασκευή. 

 
Ο Πρόεδρος της ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης και, εισηγούμενος το 6ο Θέμα της 

ημερήσιας διάταξης: «Περί έγκρισης εσωτερικού κανονισμού λειτουργίας ΚΕΝΤΡΟΥ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 

ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ (Κ.Η.Φ.Η.) της Πράξης «Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων Δήμου Αλιάρτου-Θεσπιέων» 

με Κωδικό ΟΠΣ 6019249 στο Πρόγραμμα «ΣΤΕΡΕΑ ΕΛΛΑΔΑ 2021-2027»», αναφέρθηκε στην υπό αριθμ. πρωτ. 

1270/13-02-2026 εισήγηση του Αυτοτελούς Τμήματος Προγραμματισμού, Οργάνωσης, Πληροφορικής & Διαφάνειας 

του Δήμου μας η οποία έχει ως εξής: 

 

Κυρίες και Κύριοι Σύμβουλοι,  

 

Έχοντας υπόψη: 

1. Τον «Οργανισμό Εσωτερικής Υπηρεσίας» του Δήμου Αλιάρτου - Θεσπιέων (ΦΕΚ 2231/τ. Β΄/ 2011).  

2. Το άρθρο 90 του «Κώδικα Νομοθεσίας για την Κυβέρνηση και τα Κυβερνητικά Όργανα» που κυρώθηκε 

για το άρθρο πρώτο του Π.Δ. 63/2005 (ΦΕΚ 98/Α/22-04-2005) που διατηρήθηκε σε ισχύ με την διάταξη 

του άρθρου 119 παρ.22 του ν. 4622/2019 (Α΄133). 

3. Το ν. 4914/2022 (Α’ 61) για τη «Διαχείριση, τον έλεγχο και την εφαρμογή αναπτυξιακών παρεμβάσεων 

για την προγραμματική περίοδο 2021-2027, σύσταση ανώνυμης εταιρείας «Εθνικό Μητρώο Νεοφυών 

Επιχειρήσεων Α.Ε.» και άλλες διατάξεις » όπως ισχύει. 

4. Το π.δ. 5/2022 (Α΄15) «Οργανισμός Υπουργείου Ανάπτυξης και Επενδύσεων». 

5. Το π.δ. 81/2019 (Α΄119) «Σύσταση, συγχώνευση, μετονομασία και κατάργηση Υπουργείων και 

καθορισμός των αρμοδιοτήτων τους - Μεταφορά υπηρεσιών και αρμοδιοτήτων μεταξύ Υπουργείων». 

6. Την υπό στοιχεία Υ2/9-7-2019 (Β΄2901) απόφαση του Πρωθυπουργού «Σύσταση θέσεων Αναπληρωτή 

Υπουργού και Υφυπουργών». 

7. Το π.δ. 79/2023 (Α΄131) «Διορισμός Υπουργών, Αναπληρωτών Υπουργών και Υφυπουργών». 

8. Το ν. 4622/2019 «Επιτελικό κράτος : οργάνωση, λειτουργία και διαφάνεια της Κυβέρνησης, των 

Κυβερνητικών Οργάνων και της Κεντρικής Δημόσιας Διοίκησης» (Α’133) όπως εκάστοτε ισχύει. 

9. Το π.δ 77/2023 (Α’130) «Σύσταση Υπουργείου και μετονομασία Υπουργείων – Σύσταση, κατάργηση και 

μετονομασία Γενικών και Ειδικών Γραμματειών – Μεταφορά αρμοδιοτήτων, υπηρεσιακών μονάδων, 

θέσεων προσωπικού και εποπτευόμενων φορέων». 
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10. Tις διατάξεις του ν. 4872/2021 (Α’ 247) «Δίκαιη Αναπτυξιακή Μετάβαση, ρύθμιση ειδικότερων 

ζητημάτων απολιγνιτοποίησης και άλλες επείγουσες διατάξεις» 

11. Την υπ’ αριθμ. Υ35/2021 (Β’ 4405). απόφαση του Πρωθυπουργού: Ανάθεση αρμοδιοτήτων στον 

Αναπληρωτή Υπουργό Ανάπτυξης και Επενδύσεων, όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 

12. Την υπ’ αριθμ. 4434/2022 ( Υ.Ο.Δ.Δ.’ 20) Κοινή απόφαση του Πρωθυπουργού και του Αναπληρωτή 

Υπουργού Ανάπτυξης και Επενδύσεων για το διορισμό Διοικητή της Ειδικής Υπηρεσίας Δίκαιης 

Αναπτυξιακής Μετάβασης. 

13. Το ν. 3852/2010 (Β’ 87) «Νέα Αρχιτεκτονική της Διοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης – 

Πρόγραμμα Καλλικράτης» 

14. Το ν. 4555/2018 (Α’ 133) «Μεταρρύθμιση του θεσμικού πλαισίου της Τοπικής Αυτοδιοίκησης - 

Εμβάθυνση της Δημοκρατίας 

15. Ενίσχυση της Συμμετοχής – Βελτίωση της οικονομικής και αναπτυξιακής λειτουργίας των Ο.Τ.Α. 

[Πρόγραμμα «ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ Ι»] - Ρυθμίσεις για τον εκσυγχρονισμό του πλαισίου οργάνωσης και 

λειτουργίας των ΦΟΔΣΑ - Ρυθμίσεις για την αποτελεσματικότερη, ταχύτερη και ενιαία άσκηση των 

αρμοδιοτήτων σχετικά με την απονομή ιθαγένειας και την πολιτογράφηση - Λοιπές διατάξεις 

αρμοδιότητας Υπουργείου Εσωτερικών και άλλες διατάξεις.» 

16. Το π.δ. 148/2010 (ΦΕΚ 241Α/27.12.2010) αναφορικά με την κατάρτιση του Οργανισμού της 

Περιφέρειας Στερεάς Ελλάδας, όπως ισχύει. 

17. Την 21/2019 Απόφαση του Πολυμελούς Πρωτοδικείου για την ανακήρυξη του Περιφερειάρχη και των 

Περιφερειακών Συμβούλων, για την Περιφερειακή Περίοδο 2019-2023. 

18. Την Υπουργική Απόφαση με αριθ. 84539 (ΦΕΚ Β΄4702/08-11-2022) με την οποία συστάθηκε 

/αναδιαρθρώθηκε η Ειδική Υπηρεσία Διαχείρισης του Προγράμματος Στερεά Ελλάδα 

19. Την με αρ. C(2022)6255 final/29.08.22 Εκτελεστική Απόφαση της Ευρωπαϊκής Επιτροπής που αφορά 

την τροποποίηση του Ε.Π. «Στερεά Ελλάδα» 2014-2020 (κωδικός CCI 2021EL16FFPR012). 

20. Την με αριθμό C(2024) 3380 final/15-5-2024 (CCI2021EL16FFPR012) Εκτελεστική Απόφαση της 

Επιτροπής της 15-5-2024 για την τροποποίηση της εκτελεστικής απόφασης C(2022)6255 για την έγκριση 

του Προγράμματος «Στερεά Ελλάδα» για την στήριξη από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής 

Ανάπτυξης και το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο Plus στο πλαίσιο του στόχου 

21. «Επενδύσεις στην απασχόληση και την ανάπτυξη» για την περιφέρεια Στερεάς Ελλάδας στην Ελλάδα 

22. Η Ανακοίνωση της Επιτροπής σχετικά με την έννοια της κρατικής ενίσχυσης όπως αναφέρεται στο 

άρθρο 107 παράγραφος 1 της Συνθήκης για τη λειτουργία της Ευρωπαϊκής Ένωσης (2016/C 262/01). 

23. Η Απόφαση της Επιτροπής της 20ής Δεκεμβρίου 2011 για την εφαρμογή του άρθρου 106 παράγραφος 

2 της Συνθήκης για τη λειτουργία της Ευρωπαϊκής Ένωσης στις κρατικές ενισχύσεις υπό μορφή 
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αντιστάθμισης για την παροχή δημόσιας υπηρεσίας που χορηγούνται σε ορισμένες επιχειρήσεις 

επιφορτισμένες με τη διαχείριση υπηρεσιών γενικού οικονομικού ενδιαφέροντος (2012/21/ΕΕ). 

24. Η Ανακοίνωση της Επιτροπής σχετικά με την εφαρμογή των κανόνων της Ευρωπαϊκής Ένωσης για τις 

κρατικές ενισχύσεις στην αντιστάθμιση για την παροχή δημόσιας υπηρεσίας γενικού οικονομικού 

ενδιαφέροντος (2012/C8/02). 

25. Ο Κανονισμός (ΕΕ) αριθ. 2023/2832 της Επιτροπής της 13ης Δεκεμβρίου 2023 σχετικά με την εφαρμογή 

των άρθρων 107 και 108 της Συνθήκης για τη λειτουργία της Ευρωπαϊκής Ένωσης στις ενισχύσεις 

ήσσονος σημασίας οι οποίες χορηγούνται σε επιχειρήσεις που παρέχουν υπηρεσίες γενικού 

οικονομικού συμφέροντος, που έχει αντικαταστήσει τον Κανονισμό ΕΕ αριθ. 360/2012, 

26. Την απόφαση 1397/2001 (ΦΕΚ Β') αναφορικά με την άδεια ίδρυσης και λειτουργίας των Κέντρων 

Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων [ΚΗΦΗ]. 

27. Την απόφαση 58005 (ΦΕΚ Β' 3866/2021 αναφορικά με τον Καθορισμό διαδικασίας, περιεχομένου και 

δικαιολογητικών, παραβόλου και κυρώσεων για τη χορήγηση έγκρισης άσκησης δραστηριοτήτων 

Κέντρων Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (Κ.Η.Φ.Η.) 

28. Τον υπ'αριθμ. ν. 4796/ΦΕΚ Α' 63/2021 άρθρο 4 περί Απλούστευσης του πλαισίου ίδρυσης και 

λειτουργίας των Κέντρων Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων και των Κέντρων Διημέρευσης Ημερήσιας 

Φροντίδας για Άτομα με Αναπηρία 

29. Ο Κανονισμός (ΕΕ) 2023/2831 της Ευρωπαϊκής Επιτροπής της 13ης Δεκεμβρίου 2023, σχετικά με την 

εφαρμογή των άρθρων 107 και 108 της Συνθήκης για την λειτουργία της Ευρωπαϊκής Ένωσης στις 

ήσσονος σημασίας (Κανονισμός "de minimis"), που έχει αντικαταστήσει τον Κανονισμό ΕΕ αριθ. 

1407/2013, 

30. Το με Α.Π. 99801/ΕΥΚΕ-ΧΕ1162/27-10-2023 έγγραφο της ΕΥΚΕ με θέμα «Οδηγίες στους φορείς που 

εμπλέκονται στη διαχείριση συγχρηματοδοτούμενων δράσεων κατά την προγραμματική περίοδο 2021-

2027 αναφορικά με ζητήματα κρατικών ενισχύσεων» το οποίο αφορά στην ΠΠ 2021-2027. 

31. Το με αρ.πρωτ.50183/ΕΥΚΕ-ΧΕ626/30.5.2023 έγγραφο της ΕΥΚΕ-ΧΕ με θέμα «Διατύπωση γνώμης 

σχετικά με τα σχέδια Πρόσκλησης (ή/και Τροποποίησης) για συνεχιζόμενες δομές ΚΥΚΩ (κοινωνικών 

υπηρεσιών κοινής ωφελείας) κατά την ΠΠ 2021 – 2027, που αφορούν σε Κέντρα Κοινότητας, ΣΥΔ, ΚΔΗΦ, 

Δομές παροχής βασικών αγαθών, Δομές αστέγων, ΚΗΦΗ, Δομές κακοποιημένων γυναικών». 

32. Το με Α.Π. 115150/ ΕΥΚΕ 4023/2.11.2016 έγγραφο της ΕΥΚΕ «Οδηγίες αναφορικά με την αξιολόγηση 

πλήρωσης του κριτηρίου συμβατότητας ων πράξεων με τους κανόνες των Κρατικών Ενισχύσεων» 

33. Το π.δ. 85/2022 (Α΄ 232) «Καθορισμός προσόντων διορισμού σε φορείς του Δημοσίου (Προσοντολόγιο- 

Κλαδολόγιο)» 

34. Την υπ’ αρ. 1468/29-05-2024 (ΑΔΑ:Ψ9Β77ΛΗ-ΩΨ0) απόφαση του Περιφερειάρχη με την οποία 

εγκρίθηκε η 42η έκδοση εξειδίκευσης του Περιφερειακού Προγράμματος «Στερεά Ελλάδα» της 
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Προγραμματικής Περιόδου 2021-2027, για τις νέες δράσεις. 

35. Την υπ’αρ. 1493/03-06-2024(ΑΔΑ:68ΘΨ7ΛΗ-ΡΙΨ) 1η τροποποίηση της 42ης έκδοσης του εγγράφου 

εξειδίκευσης του 

36. Περιφερειακού Προγράμματος «Στερεά Ελλάδα» της Προγραμματικής Περιόδου 2021-2027 για τις νέες 

δράσεις, ως προς τη διάρκεια χρηματοδότησης. 

37. Την Υπουργική Απόφαση «Εθνικοί Κανόνες Επιλεξιμότητας των δαπανών των πράξεων των 

Προγραμμάτων 2021-2027» (ν. 4914/2022 (Α’ 61) άρθρο 63, παρ.20) 

38. Τον υπ. αριθμ. νόμο 5056 του 2023 (Α' 16) «Αναμόρφωση του συστήματος διακυβέρνησης Οργανισμών 

Τοπικής Αυτοδιοίκησης α’ και β’ βαθμού, κατάργηση νομικών προσώπων δημοσίου δικαίου δήμων, 

παρακολούθηση επιδόσεων τοπικής αυτοδιοίκησης οικονομική και διοικητική διαχείριση οργανισμών 

τοπικής αυτοδιοίκησης, ευζωία των ζώων συντροφιάς, κατασκευή και αναβάθμιση λειτουργούντων 

χερσαίων συνοριακών σταθμών και λοιπές διατάξεις του Υπουργείου Εσωτερικών». 

39. Την Υπουργική Απόφαση «Διαδικασία υποβολής και αξιολόγησης ενστάσεων επί των αποτελεσμάτων 

αξιολόγησης προτάσεων ένταξης στα Προγράμματα ΕΣΠΑ 2021-2027 (ένσταση της παρ. 7 του άρθρου 

36 του ν. 4914/2022 (Α’ 61)» (άρθρο 63, παρ.16) 

40. Την από 16/11/2022 απόφαση της 1ης Επιτροπής Παρακολούθησης του Προγράμματος Στερεά Ελλάδα 

με την οποία εγκρίθηκε η μεθοδολογία και την αριθμ. 1061/11-04-2023 (ΑΔΑ:6ΠΗ27ΛΗ-31Ρ) απόφαση 

με την οποία εγκρίθηκαν τα κριτήρια επιλογής των πράξεων της/ων Προτεραιότητας (ων), όπως 

περιγράφονται και εξειδικεύονται στο συνημμένο στην πρόσκληση έγγραφο. 

41. Τα αποτελέσματα της 23ης Γραπτής Διαδικασίας [Α.Π. 1617 /12.06.2024 – ΑΔΑ:ΨΨΔ17ΛΗ-ΧΞΗ] με την 

οποία εγκρίθηκαν η μεθοδολογία και τα κριτήρια επιλογής της δράσης «4.02.11.11.2: Κέντρα 

Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων [ΚΗΦΗ] – Νέες 

42. Δράσεις» «Στερεά Ελλάδα» της Προγραμματικής Περιόδου 2021-2027. 

43. Την με Αριθ. Πρωτ. 108828 -2024/ ΕΥΚΕ-ΧΕ:918 / 25 -07-2024 (Πρωτ. ΕΥΔ 2127/25-07-2024 ) Διατύπωση 

γνώμης της ΕΥΚΕ-ΧΕ επί σχεδίου Πρόσκλησης. 

 

44. Την υπ’αρ. 129/2024 (ΑΔΑ: ΨΑΙΝΩΨ4-9ΡΓ) Απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου Αλιάρτου 

- Θεσπιέων με θέμα: ««Περί έγκρισης της υπ΄αριθμ.211/2024 απόφασης Δημοτικής Επιτροπής που 

αφορά την έγκριση υποβολής πρότασης χρηματοδότησης πράξης με τίτλο «Κέντρα Ημερήσιας 

Φροντίδας Ηλικιωμένων [ΚΗΦΗ]- Νέες Δράσεις» στο ΠΕΠ ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 2021-2027, στον Στόχο 

Πολιτικής 4.02.11.11.2 -Κέντρα Ημερήσια Φροντίδας Ηλικιωμένων (ΚΗΦΗ)- Νέες Δράσεις- ο οποίος 

συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ+)». 

45. Το άρθρο 75 του Ν. 3463/2006 «Αρμοδιότητες - Άσκηση αρμοδιοτήτων Δήμων και Κοινοτήτων» το 

οποίο συμπληρώθηκε με το άρθρο 94 του Ν. 3852/2010 «Πρόσθετες αρμοδιότητες Δήμων». 

http://www.aliartos.gov.gr/
mailto:info@aliartos.gov.gr
ΑΔΑ: Ψ55ΦΩΨ4-Η0Λ



Δήμος Αλιάρτου - Θεσπιέων 
Ταχ. Δ/νση: Λεωφόρος Αθηνών Αλίαρτος Τ.Κ.: 32001 ΑΛΙΑΡΤΟΣ 

Τηλ. Επικ.: 22683–50.211 / Fax: 22680-22.690 / URL:www.aliartos.gov.gr / e-mail:info@aliartos.gov.gr  5 

46. Την αριθμ.Π1γ/ΑΓΠ/οικ.14963/9-10-2001(ΦΕΚ/1397/τ.Β/22.010.2001) και την τροποποίηση της 

(ΦΕΚ160/τ.Β΄/ 14.02.2003) «προϋποθέσεις ίδρυσης και λειτουργίας Κέντρων Ημερήσιας Φροντίδας 

Ηλικιωμένων». 

47. Την υπό στοιχεία Π1 γ/ΑΓΠ/14963/9-10-2001 υπουργική απόφαση (Β’1397), όπως διαμορφώθηκε με 

την υπό στοιχεία 58005/4-8-2021 Κοινή Υπουργική Απόφαση (Β’3866) κατά το μέρος που αφορά τη 

λειτουργία των Κ.Η.Φ.Η. 

48. Την με αρ. 58225/4-8-2021 ΚΥΑ (ΦΕΚ 3866/Β.19-8-2021) “Καθορισμός διαδικασίας, περιεχομένου και 

δικαιολογητικών, παραβόλου και κυρώσεων για τη χορήγηση έγκρισης άσκησης δραστηριοτήτων 

Κέντρων Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (Κ.Η.Φ.Η.) και Κέντρων Διημέρευσης Ημερήσιας 

Φροντίδας για Άτομα με Αναπηρία (Κ.Δ.Η.Φ.)”. 

49. Το κεφ. Κ, αρ.121-129 του ν.4442/2016 (Α230) “Απλούστευση του πλαισίου Ίδρυσης και Λειτουργίας 

των Κέντρων Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων και των Κέντρων Διημέρευσης Ημερήσιας Φροντίδας 

για άτομα με Αναπηρία”, όπως τροποποιήθηκε από το άρ.4 του Κεφ. Γ του ν.4796/2021 (Α’63). 

50. Τον πρότυπο οδηγό για την κατάρτιση Εσωτερικού κανονισμού λειτουργίας ΚΗΦΗ του Υπουργείου 

Υγείας και Πρόνοιας (ομάδα διοίκησης έργου) 

 

Για την λειτουργία των Κέντρων Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων είναι απαραίτητος ο κανονισμός λειτουργίας τους 

καθώς ρυθμίζονται λεπτομέρειες όσον αφορά την οργάνωση και λειτουργία του. 

Παρακάτω κατατίθεται ο εσωτερικός κανονισμός λειτουργίας του Κέντρου Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων του 

Δήμου Αλιάρτου – Θεσπιέων στο πλαίσιο της πράξης: «Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων Δήμου Αλιάρτου-

Θεσπιέων» με Κωδικό ΟΠΣ 6019249 στο Πρόγραμμα «ΣΤΕΡΕΑ ΕΛΛΑΔΑ 2021-2027»». 
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ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ 

ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ 

(Κ.Η.Φ.Η.) ΔΗΜΟΥ ΑΛΙΑΡΤΟΥ - 

ΘΕΣΠΙΕΩΝ      
      

      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Φεβρουάριος 2026 
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Άρθρο 1  

Προοίμιο 

Γηρατειά δε σημαίνουν απαραίτητα εξάρτηση και αδυναμία αυτονομίας. Όμως, με την αύξηση του προσδοκώμενου 

επιβίωσης, ένας σημαντικός αριθμός ατόμων της 3ης και ιδιαίτερα της 4ης ηλικίας αντιμετωπίζει προβλήματα που 

μερικές φορές τα καθιστούν αδύναμα να αυτοεξυπηρετηθούν. Αρκετές φορές το οικογενειακό περιβάλλον 

αναγκάζεται να αναζητήσει λύσεις κλειστής φροντίδας ή, σε άλλες περιπτώσεις, την πρόσληψη προσώπου, 

προκειμένου να αναλάβει τη φροντίδα του ηλικιωμένου στο σπίτι. Ακόμα και στις περιπτώσεις που υπάρχει στην 

οικογένεια μέλος που δεν εργάζεται η καθημερινή φροντίδα ενός ηλικιωμένου με αναπηρία ή χρόνιο νόσημα 

δημιουργεί σωματική και ψυχική κόπωση.  

Στοιχεία από επιστημονικές μελέτες δείχνουν ότι παρόλο που οι οικογένειες συνεχίζουν να φροντίζουν τους 

ηλικιωμένους, νέοι σοβαροί παράμετροι δυσχεραίνουν αυτό το έργο:  

Υπάρχουν όλο και περισσότεροι εξαρτημένοι ηλικιωμένοι, λόγω της αύξησης του προσδοκώμενου χρόνου επιβίωσης.  

 Υπάρχει αύξηση στα χρόνια επιβίωσης αυτών που είναι εξαρτημένοι. (π.χ. ότι το 25% των ηλικιωμένων, άνω των 75 

χρόνων, έχουν ανάγκη βοήθειας στις καθημερινές τους δραστηριότητες).  

 Η ιδρυματική περίθαλψη έχει αυξηθεί τα τελευταία χρόνια. Φυσικά δεν είναι η πλέον κατάλληλη επιλογή, αλλά και 

δεν καλύπτει τη γενική αύξηση του αριθμού των ηλικιωμένων, που χρειάζονται βοήθεια.  

 Οι φροντιστές (μέλη της οικογένειας) των εξαρτημένων ηλικιωμένων, είναι συνήθως κι αυτοί ηλικιωμένοι, με τα δικά 

τους προβλήματα υγείας, που επιδεινώνονται απ’ το βάρος της φροντίδας.  

 Νεότεροι φροντιστές, συνήθως, αναγκάζονται να βγουν στην αγορά εργασίας προκειμένου να συμβάλλουν στο 

οικογενειακό εισόδημα.  

 Περισσότερη ανάγκη φροντίδας φαίνεται να αντιμετωπίζουν οι ηλικιωμένοι των μεγάλων αστικών κέντρων.  

 

Είναι αποδεδειγμένο ότι το βιολογικό, συναισθηματικό, και οικονομικό κόστος του φροντιστή είναι τεράστιο. Στους 

εργαζόμενους φροντιστές παρατηρείται συχνά μεγάλη κούραση από το διπλό βάρος δουλειάς και φροντίδας, γεγονός 

που τους υποχρεώνει να μειώσουν το ωράριο εργασίας, να αλλάξουν απασχόληση, ακόμη και να παραιτηθούν από 

την εργασία τους, την οποία δύσκολα ξαναβρίσκουν όταν διακοπεί η φροντίδα. Ακόμη, πολλά ψυχολογικά 

προβλήματα έχουν τη ρίζα τους στη μακρόχρονη φροντίδα ενός ηλικιωμένου συγγενή. ΄Έτσι η κατά διαστήματα 

υποστήριξη - ανακούφιση του φροντιστή, αποτελεί το μοναδικό φάρμακο. 
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Άρθρο 2  

Σκοπός του προγράμματος 

Το πρόγραμμα αποσκοπεί στην παραμονή των ατόμων 3ης και 4ης ηλικίας στο οικείο φυσικό και κοινωνικό 

περιβάλλον, στη διατήρηση της συνοχής της οικογένειας, στην εναρμόνιση της οικογενειακής και εργασιακής ζωής 

των μελών της οικογένειας με ηλικιωμένο μέλος, στην αποφυγή της ιδρυματικής περίθαλψης και του κοινωνικού 

αποκλεισμού, στην εξασφάλιση αξιοπρεπούς διαβίωσης και στη βελτίωση της ποιότητας ζωής των ηλικιωμένων αλλά 

και των άλλων μελών της οικογένειας.  

Το πρόγραμμα διέπεται από τις αναγνωρισμένες ειδικές αρχές, που αναφέρονται στους ηλικιωμένους. Ιδιαίτερη 

έμφαση δίδεται στη διασφάλιση των παρακάτω δικαιωμάτων:  

 Να διαβιούν οι ηλικιωμένοι σε αξιοπρεπείς συνθήκες στο οικείο φυσικό και κοινωνικό τους περιβάλλον.  

 Να υποστηρίζονται ώστε να διατηρούν την αυτονομία, την κοινωνική συμμετοχή, την επικοινωνία και την αυτάρκειά 

τους  

 Να απολαμβάνουν υπηρεσιών κοινωνικής φροντίδας, που τους εξασφαλίζουν υγεία και ποιοτική διαβίωση. 

 

Άρθρο 3 

Στόχος του προγράμματος 

Η Δομή απευθύνεται σε ηλικιωμένα άτομα μη δυνάμενα να αυτοεξυπηρετηθούν απόλυτα (με κινητικές δυσκολίες, 

με χρόνια ή πρόσκαιρα οργανικά προβλήματα ή προβλήματα ψυχικής υγείας, άνοια χωρίς διεγέρσεις κλπ), έχουν την 

ανάγκη ειδικής φροντίδας, είναι οικονομικά αδύνατοι, έχουν κοινωνικά προβλήματα, το οικογενειακό τους 

περιβάλλον που τα φροντίζει εργάζεται ή και σε περιπτώσεις όπου τα άτομα φροντίδας αντιμετωπίζουν σοβαρά 

κοινωνικά προβλήματα ή προβλήματα υγείας και δεν μπορούν να ανταποκριθούν στην φροντίδα που έχουν 

αναλάβει. 

Το ΚΗΦΗ αναπληρώνει αυτό το κενό με την παροχή οργανωμένης κοινωνικής φροντίδας, από ειδικευμένο 

προσωπικό, εθελοντές και άλλους φορείς κοινωνικής αλληλεγγύης της κοινότητας, σε κατάλληλα διαμορφωμένους 

χώρους ημερήσιας ή/ και ολιγόωρης παραμονής. 

 

Άρθρο 4 

Σύσταση – μορφή 

Το Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων είναι μονάδα ημερήσιας φιλοξενίας δεκαπέντε (15) ηλικιωμένων που 

δεν μπορούν να αυτοεξυπηρετηθούν απόλυτα (κινητικές δυσκολίες – άνοια κ.λ.π.) των οποίων το περιβάλλον που τα 
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φροντίζει εργάζεται η αντιμετωπίζει σοβαρά κοινωνικά και οικονομικά προβλήματα ή προβλήματα υγείας και 

αδυνατεί να ανταποκριθεί στη φροντίδα που έχει αναλάβει.  

Δικαιούχος φορέας για τη σύσταση και λειτουργία του ΚΗΦΗ ΔΗΜΟΥ ΑΛΙΑΡΤΟΥ - ΘΕΣΠΙΕΩΝ είναι ο Δήμος Αλιάρτου 

- Θεσπιέων καθώς ανήκει δε στους φορείς της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, όπως ορίζονται στην ΚΥΑ4035/27.7.2001 των 

Υπουργών Υγείας και Πρόνοιας και Εργασίας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων και στην αριθμ. Π1γ/ΑΓΠ/οικ.14963/2001 

(ΦΕΚ 1397/τ.Β) Υπουργική Απόφαση του Υπουργείου Υγείας και Πρόνοιας όπως αυτές τροποποιήθηκαν και ισχύουν.  

Για τη λειτουργία του ΚΗΦΗ θα εκδοθεί η απαραίτητη άδεια ίδρυσης και λειτουργίας από την οικεία Περιφερειακή 

Αυτοδιοίκηση. 

 

Άρθρο 5 

Υπηρεσίες – δραστηριότητες του ΚΗΦΗ 

Τα ΚΗΦΗ αναπτύσσονται σε αστικές και ημιαστικές περιοχές. 

Παρέχουν υπηρεσίες ημερήσιας φιλοξενίας, στις οποίες περιλαμβάνονται: 

 νοσηλευτική φροντίδα 

 φροντίδα για την ικανοποίηση πρακτικών αναγκών διαβίωσης 

 ατομική υγιεινή 

 προγράμματα δημιουργικής απασχόλησης 

 στο μέτρο του δυνατού, προγράμματα ανάπτυξης λειτουργικών και κοινωνικών δεξιοτήτων 

Ο τελικός δικαιούχος σύστασης και λειτουργίας της δομής, μπορεί να παρέχει υπηρεσία μετακίνησης των 

φιλοξενουμένων από και προς το ΚΗΦΗ, εφόσον διαθέτει μεταφορικό μέσο. 

 

Άρθρο 6 

Διασύνδεση του ΚΗΦΗ 

Το ΚΗΦΗ Δήμου Αλιάρτου - Θεσπιέων διασυνδέεται σε λειτουργικό επίπεδο με τις υπόλοιπες 

κοινωνικές δομές και τα υπόλοιπα κοινωνικά προγράμματα του οικείου Δήμου, αξιοποιώντας την εμπειρία των 

στελεχών στην καταγραφή και αξιολόγηση του πληθυσμού των ηλικιωμένων της περιοχής, αλλά και την προσφορά 

εργασίας στελεχών οι ειδικότητες των οποίων δεν περιλαμβάνονται στο βασικό κορμό των στελεχών του ΚΗΦΗ.  

Το ΚΗΦΗ συνεργάζεται, επίσης, με τοπικούς φορείς που παρέχουν παρεμφερείς κοινωνικές υπηρεσίες, με το Κέντρο 

Υγείας της περιοχής καθώς και με το Εθνικό Κέντρο Άμεσης Κοινωνικής Βοήθειας (ΕΚΑΒ). 
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Άρθρο 7 

Στελέχωση του ΚΗΦΗ 

Στο ΚΗΦΗ απασχολούνται κατ΄ ελάχιστον: 

 ένας/μία Νοσηλευτής / τρια (ΠΕ ή ΤΕ ή ΔΕ), πτυχιούχο Α.Ε.Ι. ή Τ.Ε.Ι. ή Μ.Τ.Ε.Ν.Σ. με άδεια άσκησης επαγγέλματος 

 δύο Κοινωνικοί Φροντιστές ή Επιμελητές Πρόνοιας (ΔΕ), πτυχιούχοι Ε.Π.Λ. ή Τ.Ε.Ε. ή ΕΠΑ.Λ 

 Ένα άτομο βοηθητικό προσωπικό (ΥΕ) 

Επιπλέον προβλέπεται: 

 Ένας Φυσικοθεραπευτής / τρια (ΠΕ ή ΤΕ)PE 

 Ένας οδηγός (ΔΕ) 

 Ένας Ψυχολόγος (ΠΕ) 

Το ανωτέρω προσωπικό ισχύει για το ΚΗΦΗ δυναμικότητας μέχρι και 25 ατόμων. Για περισσότερους 

εξυπηρετούμενους, το προσωπικό αυξάνεται αναλόγως. Στο Κέντρο απασχολείται και προσωπικό άλλων ειδικοτήτων 

(Κοινωνικοί Λειτουργοί, Εργοθεραπευτές κλπ) Στην περίπτωση αυτή, εμπλουτίζονται οι δραστηριότητες του Κέντρου 

με αντίστοιχα προγράμματα (π.χ κοινωνική εργασία, εργοθεραπεία κλπ). Εφόσον το Κέντρο διαθέτει μεταφορικό 

μέσο θα απασχολείται Οδηγός (ΔΕ). 

Με απόφαση του ΔΣ του Δήμου Αλιάρτου – Θεσπιέων, ως Υπεύθυνος του Κέντρου, ορίζεται ο Νοσηλευτής ή η 

Νοσηλεύτρια με τη μεγαλύτερη εμπειρία, ο οποίος ασκεί τα καθήκοντα της θέσης αυτής, παράλληλα με τα κύρια 

καθήκοντά του. 

Το βοηθητικό προσωπικό εκτελεί κάθε βοηθητική εργασία που του ανατίθεται από τον υπεύθυνο του Κέντρου. 

Το προσωπικό που θα απασχοληθεί στο Κέντρο, θα υποβάλλει πιστοποιητικό υγείας, το οποίο θα ανανεώνεται κάθε 

χρόνο. 

Υποχρεούται δε, να συμβάλλει στην εύρυθμη λειτουργία του Κέντρου, να εκτελεί τα καθήκοντα που του αναθέτουν 

και να φροντίζει για τη διατήρηση πρόχειρου φαρμακείου. 

Τα θέματα του προσωπικού που αφορούν τα τυπικά τους προσόντα, τη μισθοδοσία τους κλπ ρυθμίζονται με την ΚΥΑ 

4035 / 27.7.2001 (ΦΕΚ 1127/Β΄/ 30.8.2001), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει και τις σχετικές εγκυκλίους του 

Υπουργείου Εσωτερικών, Δημόσιας Διοίκησης και Αποκέντρωσης. 

Οι ώρες προσέλευσης και αποχώρησης του προσωπικού είναι ανάλογες με το ωράριο εργασίας και τις ώρες 

λειτουργίας του Κέντρου. 

Αδικαιολόγητη απουσία του προσωπικού από το Κέντρο κατά τις εργάσιμες ώρες και χωρίς άδεια του/της 

Διευθυντή/ντριας δεν επιτρέπεται. 
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Έργο υπεύθυνου – νοσηλευτή /τριας 

Οι παρεμβάσεις των Νοσηλευτών στο ΚΗΦΗ αποσκοπούν στη βελτίωση της ποιότητας ζωής των ηλικιωμένων, όπως 

εκείνοι την αντιλαμβάνονται εφόσον είναι σε θέση και στην ικανοποίηση βασικών αναγκών τους. 

Η παροχή φροντίδας πρέπει να είναι σωματική, ψυχική, νοητική, συναισθηματική και όταν κρίνεται αναγκαίο και 

πνευματική με τη συμβολή ειδικού λειτουργού. 

Η παραπάνω προσέγγιση προϋποθέτει: 

 Τη λήψη ιστορικού το οποίο μπορεί να είναι και αυτοσυμπληρούμενο. 

 Την καταγραφή των αναγκών. 

 Εκτίμηση της κινητικής και διατροφικής κατάστασης. 

 Επίβλεψη, παρακολούθηση λήψης φαρμάκων και όταν χρειάζεται χορήγηση της φαρμακευτικής αγωγής (ινσουλίνης, 

αντιπηκτικά, αγχολυτικά κλπ). 

 Αντιμετώπιση περιορισμένων ελκών ή τραυματισμών του δέρματος. 

 Ενημέρωση σε θέματα αγωγής υγείας. Ενδυνάμωση της ψυχικής κατάστασης και κινητοποίηση για συμμετοχή στην 

αυτοφροντίδα. 

 Εκπαίδευση σε θέματα που χρήζουν καθημερινής φροντίδας (θρεπτική υποστήριξη, αποφυγή κατακλίσεων κλπ) των 

ηλικιωμένων ή εθελοντών όπου είναι δυνατόν. 

 Διατήρηση και ενημέρωση του ατομικού φακέλου. 

 Διεπιστημονική συνεργασία για βελτιστοποίηση των παρεχόμενων υπηρεσιών του προγράμματος. 

 Συνεργασία με την οικογένεια όταν κρίνεται απαραίτητο. 

 Οργάνωση και διαχείριση αναλώσιμου ή μη αναλώσιμου υγειονομικού υλικού. 

 Εισήγηση για την επιλογή των υποψηφίων που εγκρίνεται από το Δ.Σ. του τελικού δικαιούχου. 

 Εποπτεία των εθελοντών σε συνεργασία με τον Κοινωνικό Λειτουργό εάν και εφ’ όσον υπάρχει. 

 

Έργο Κοινωνικών Φροντιστών – Επιμελητών Πρόνοιας 

Το έργο των κοινωνικών φροντιστών αφορά στην παροχή ατομικής υποστήριξης προς τους εξυπηρετούμενους βάσει 

των αναγκών τους. Συγκεκριμένα: 

 Υποδοχή – συμπλήρωση αίτησης υποψηφίου. 

 Ατομική υγιεινή, καθαριότητα. 

 Υποστήριξη στη λήψη φαρμάκων. 

 Υποστήριξη σε μεταφορά – μετακίνηση – συνοδεία. 

 Εργασίες που ανατίθενται απ’ τον/την υπεύθυνο/η του Κέντρου ή το Δ.Σ. του τελικού δικαιούχου. 
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Έργο βοηθητικού προσωπικού 

Το έργο του βοηθητικού προσωπικού αφορά στην εκτέλεση εργασιών καθαριότητας και βοηθητικών εργασιών. 

Συγκεκριμένα: 

 Εργασίες καθαριότητας εσωτερικών χώρων. 

 Εργασίες καθαριότητας εξωτερικών χώρων. 

 Βοηθητικές εργασίες που του ανατίθενται από τον/την υπεύθυνο/η του Κέντρου ή το Δ.Σ. 

 

Έργο οδηγού 

Το έργο του οδηγού αφορά την μεταφορά – μετακίνηση των ωφελουμένων. 

 Μεταφορά των ωφελουμένων από την οικία τους στη δομή και από τη δομή στο σπίτι τους. 

 Υποστήριξη και συνοδεία σε μεταφορά – μετακίνηση. 

 Βοηθητικές εργασίες που του ανατίθενται από τον/την Υπεύθυνο/η του Κέντρου. 

 

Έργο φυσιοθεραπευτή 

Συνεργάζεται με το υπόλοιπο προσωπικό του ΚΗΦΗ για την καλύτερη εξυπηρέτηση των Ωφελούμενων. 

Η φυσιοθεραπευτική αγωγή συνίσταται σε: 

 Προληπτική, 

 Συμβουλευτική 

 Αποκατάσταση. 

Η φυσιοθεραπεία εκτελείται κατόπιν γραπτής εντολής του θεράποντος ιατρού του ωφελουμένου. 

Παρέχει φυσικοθεραπεία κατ΄οίκον στα μέλη των ωφελουμένων που δε έχουν δυνατότητα μετακίνησης. 

 

Έργο ψυχολόγου 

Συνεργάζεται με το υπόλοιπο προσωπικό του ΚΗΦΗ για την καλύτερη εξυπηρέτηση των Ωφελούμενων. 

 Παρέχει ψυχοκοινωνική υποστήριξη, ενημέρωση και συμβουλευτική καθοδήγηση για καθημερινά προβλήματα που 

απασχολούν τους ωφελούμενους. 

 Παρέχει υποστήριξη στην διαχείριση κρίσιμων και απρόβλεπτων καταστάσεων με ρόλο ενημερωτικό, υποστηρικτικό, 

διαμεσολαβητικό. 

 Σχεδιάζει προγράμματα πρόληψης και προαγωγής της σωματικής, ψυχοσυναισθηματικής υγείας και προστασίας των 

ωφελουμένων. 
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Άρθρο 8 

Επιμέρους ρυθμιστικοί κανόνες λειτουργίας 

Κατά τη διάρκεια της μεταφοράς των ωφελουμένων από την οικία τους προς τον χώρο του Κ.Η.Φ.Η. και προς το 

μεταφορικό όχημα του Κ.Η.Φ.Η., οφείλουν οι εργαζόμενοι να συνοδεύουν τους ωφελουμένους και να μεριμνούν για 

την ασφάλειά τους. Το προσωπικό υποχρεούται να βρίσκεται εντός του χώρου παραμονής των ηλικιωμένων έτσι 

ώστε να διασφαλίζεται η ομαλότητα και η ασφάλεια των ωφελουμένων. Κατά τη διάρκεια ομαδικών δραστηριοτήτων 

απαιτείται ο συντονισμός ή και η παρουσία 2ου εργαζομένου στην αίθουσα προκειμένου να εξασφαλίζεται η 

ασφάλεια των ωφελουμένων και η σωστή λειτουργία της 

δραστηριότητας. 

 

Άρθρο 9 

Ωράριο λειτουργίας και τηρούμενα βιβλία στα ΚΗΦΗ 

Το ωράριο λειτουργίας του ΚΗΦΗ ΔΗΜΟΥ ΑΛΙΑΡΤΟΥ - ΘΕΣΠΙΕΩΝ είναι προσαρμοσμένο ώστε να καλύπτει τις ανάγκες 

των εξυπηρετουμένων και του οικογενειακού – συγγενικού περιβάλλοντος. Σε κάθε περίπτωση, η διάρκεια 

λειτουργίας του ΚΗΦΗ δεν μπορεί να είναι μικρότερη των επτάμισυ ωρών. 

Κατά την υποβολή της αίτησης για χορήγηση αδείας ίδρυσης και λειτουργίας θα αναφέρεται το ωράριο λειτουργίας 

του Κέντρου, το οποίο θα περιλαμβάνεται και στην άδεια που θα εκδοθεί. 

Το ΚΗΦΗ λειτουργεί καθημερινά από τις 7:30 το πρωί έως τις 15:30 το απόγευμα εκτός Σαββατοκύριακου. 

Το Κέντρο διακόπτει την λειτουργία του κατά τις επίσημες αργίες και κατά τις αργίες λόγω εορτασμού εθνικού ή 

τοπικού γεγονότος και οποιαδήποτε μέρα κριθεί αναγκαίο με απόφαση του Δημάρχου. 

Το Κέντρο μπορεί να συνεχίσει την λειτουργία τους και κατά τους θερινούς μήνες ανάλογα με τις τοπικές ανάγκες και 

κατά την κρίση του τελικού δικαιούχου (σχετ. ΚΥΑ αριθ. 4035/27-7-2001 ΦΕΚ 1127/τ.Β/2001 όπως τροποποιήθηκε 

και ισχύει). 

Στο ΚΗΦΗ με ευθύνη του/ της Υπευθύνου τηρούνται απαραίτητα και τα ακόλουθα βιβλία: 

 Βιβλίο συμβάντων. 

 Βιβλίο παρουσίας ηλικιωμένων. 

 Βιβλίο ή κατάσταση παρουσίας προσωπικού. 
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Άρθρο 10 

Κτιριακές εγκαταστάσεις του ΚΗΦΗ 

Οι κτιριακές εγκαταστάσεις του ΚΗΦΗ του Δήμου Αλιάρτου - Θεσπιέων βρίσκονται στην τοποθεσία: Ασκραίας & Ρήγα 

Φεραίου, Ο.Τ. 83, Αλίαρτος, Δ.Ε. Αλιάρτου, Δήμος Αλιάρτου- Θεσπιέων, Π.Ε. Βοιωτίας, Περιφέρεια Στερεάς Ελλάδας. 

Οι ανωτέρω χώροι θα πρέπει να πληρούν τις τεχνικές προδιαγραφές όπως αυτές ορίζονται στην Υπουργική Απόφαση 

Αριθ. Π1γ/Α.Γ.Π.οικ.14963 (ΦΕΚ 1397/τ. Β/22-10-2001).του Υπουργείου Υγείας και Πρόνοιας. 

 

Άρθρο 11 

Δικαίωμα εγγραφής – Δικαιολογητικά εγγραφής – Κριτήρια επιλογής 

Τα εγγραφόμενα ηλικιωμένα άτομα προέρχονται κατά κύριο λόγο από την περιοχή του Δήμου Αλιάρτου – Θεσπιέων, 

χωρίς να αποκλείεται και η περίπτωση εγγραφής ηλικιωμένων ατόμων, που διαμένουν σε όμορη περιοχή και εφόσον 

υπάρχουν κενές θέσεις ή με την εγγραφή τους εξυπηρετούνται ιδιαίτερα οξυμένες κοινωνικές ανάγκες των ατόμων 

του οικογενειακού και συγγενικού περιβάλλοντος που ασχολούνται με τη φροντίδα των ατόμων αυτών. 

Στο Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων δεν εγγράφονται ηλικιωμένα άτομα που πάσχουν από μεταδοτικά 

νοσήματα. 

Για την εγγραφή των ηλικιωμένων υποβάλλεται αίτηση του ατόμου του οικείου περιβάλλοντος που έχει αναλάβει τη 

φροντίδα του ηλικιωμένου (έμμεσα ωφελούμενος). 

 

Απαραίτητα Δικαιολογητικά 

 Φωτοτυπία αστυνομικής ταυτότητας ή διαβατηρίου έμμεσα και άμεσα ωφελούμενου. Εφόσον οι ωφελούμενοι είναι 

αλλοδαποί από τρίτες χώρες απαιτείται άδεια διαμονής σε ισχύ και διαβατήριο. Σε περίπτωση που οι ωφελούμενοι 

είναι Έλληνες Ομογενείς απαιτείται φωτοτυπία ταυτότητας Ομογενούς. 

 Εκκαθαριστικό σημείωμα εφορίας του προηγούμενου ή του τρέχοντος έτους του άμεσα και έμμεσα ωφελούμενου. 

Σε περίπτωση μη υποχρέωσης υποβολής φορολογικής δήλωσης θα προσκομίζεται βεβαίωση της οικείας ΔΟΥ. 

 Πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης του άμεσα και έμμεσα ωφελούμενου. 

 Υπεύθυνη δήλωση του Ν. 1599/86 του έμμεσα ωφελούμενου, ότι είναι επιφορτισμένος με τη φροντίδα του 

συγκεκριμένου άμεσα ωφελούμενου. 

 Υπεύθυνη δήλωση του άμεσα και έμμεσα ωφελούμενου ότι το άτομο δεν λαμβάνει υπηρεσίες από άλλη δομή και ότι 

αποδέχεται να χρησιμοποιούνται τα στοιχεία τα οποία υποβάλλονται μόνο για τον σκοπό για τον οποίο ζητήθηκαν 

σύμφωνα με τις διατάξεις του γενικού κανονισμού 679/2016ΕΕ για την προστασία των φυσικών προσώπων έναντι 
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της επεξεργασίας των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα και για την ελεύθερη κυκλοφορία των δεδομένων αυτών 

και τον Ν.4624/2019 με τον οποίο θεσπίζονται μέτρα εφαρμογής του ως άνω γενικού κανονισμού. 

 Βεβαίωση πιστοποίησης αναπηρίας του ηλικιωμένου ή έμμεσα ωφελούμενου από ΚΕΠΑ. 

 Εάν οι έμμεσα ωφελούμενοι είναι εργαζόμενοι, απαιτείται βεβαίωση εργοδότη από την οποία να προκύπτει το είδος 

απασχόλησης (πλήρης ή μερική απασχόληση, αορίστου ή ορισμένου χρόνου). Σε περίπτωση αυτοαπασχόλησης, 

απαιτείται αντίγραφο της Δήλωσης Έναρξης Επιτηδεύματος στη Δ.Ο.Υ και υπεύθυνη δήλωση περί μη διακοπής της 

άσκησης του επιτηδεύματος. Σε περίπτωση αυτοαπασχόλησης στον πρωτογενή τομέα, απαιτείται βεβαίωση 

ασφαλίσεως από τον ΟΓΑ ή βεβαίωση ότι έχουν καταβληθεί οι ασφαλιστικές εισφορές. 

 Εάν οι έμμεσα ωφελούμενοι είναι άνεργοι, απαιτείται βεβαίωση Ανεργίας. 

 Γνωμάτευση ιατρού του δημοσίου, ΝΠΔΔ ή ασφαλιστικού φορέα σχετικά με την κατάσταση υγείας του άμεσα 

ωφελουμένου από την οποία να προκύπτει αν είναι πλήρως, μερικώς ή μη αυτοεξυπηρετούμενος (κινητικά – νοητικά 

– ψυχικά). 

Αιτήσεις εγγραφής υποβάλλονται σε όλη τη διάρκεια του έτους, εφ’ όσον υπάρχουν κενές θέσεις. Για την 

επανεγγραφή απαιτούνται όλα τα παραπάνω δικαιολογητικά. 

Για την επιλογή των άμεσα ωφελουμένων στους οποίους θα παρέχονται από το Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας 

Ηλικιωμένων υπηρεσίες, θα λαμβάνονται συνδυαστικά υπόψη οι παρακάτω παράμετροι: 

Α. Κριτήρια επιλογής των έμμεσα ωφελούμενων ατόμων: 

 Οικογενειακό εισόδημα 

 Οικογενειακή Κατάσταση 

 Εργασιακή Κατάσταση 

Β. Κριτήρια επιλογής των εξαρτώμενων μελών (άμεσα ωφελουμένων): 

 Κατάσταση υγείας 

 Οικογενειακό Εισόδημα 

 Οικογενειακή Κατάσταση 

Αναλυτικά, η μοριοδότηση των κριτηρίων έχει ως εξής: 
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ΚΡΙΤΗΡΙΑ 

 
ΑΝΑΛΥΣΗ ΜΟΡΙΩΝ 

ΕΜΜΕΣΑ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΟΙ (60%) 

 

 
1. Οικογενειακό εισόδημα 

έως 6.000 € 15 

από 6.000,01 € έως 12.000 € 10 

από 12.000,01 € έως 30.000 € 5 

 
 
 
 
 
 

 
2. Οικογενειακή Κατάσταση 

ΑμεΑ ή άτομα που 

ανήκουν σε οικογένειες 

με μέλη ΑμεΑ (για τα 

Κέντρα 

Διημέρευσης/Λοιπά 

Κέντρα, δεν 

υπολογίζεται ως ΑμεΑ 

ο άμεσα ωφελούμενος 

για τον οποίο γίνεται η 

αίτηση) 

 
10 

Τρίτεκνοι /Πολύτεκνοι 5 

Μέλη 

μονογονεϊκών 

οικογενειών 

5 

 
 

 

Άνεργος 15 

Εργαζόμενος/η 5 
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ΚΡΙΤΗΡΙΑ 

 
ΑΝΑΛΥΣΗ ΜΟΡΙΩΝ 

ΕΜΜΕΣΑ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΟΙ (60%) 

3. Εργασιακή Κατάσταση Εργαζόμενος/η με 

σύμβαση μερικής 

απασχόλησης 

8 

Εργαζόμενος/η με σύμβαση 

ορισμένου χρόνου 

7 

 

 

 

 

ΑΜΕΣΑ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΟΙ – ΕΞΑΡΤΩΜΕΝΑ ΜΕΛΗ ΓΙΑ ΚΗΦΗ (40%) 

 
 
 
 
 

 
1. Κατάσταση Υγείας 

Πλήρως 

αυτοεξυπηρετούμενος
/η 

(κινητικά – νοητικά – 
ψυχικά) 

4 

Μερικώς 

αυτοεξυπηρετούμενος
/η 

(κινητικά – νοητικά – 
ψυχικά) 

6 

Μη 

αυτοεξυπηρετού

μενος/η 

(κινητικά – 

νοητικά – 

1
0 
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ψυχικά) 

 
2. Εισόδημα 

έως 6.000 € 1
5 

από 6.000,01 € έως 
12.000 € 

1
0 

από 12.000,01 € έως 
30.000 € 

5 

 
3. Οικογενειακή Κατάσταση 

Χήρος/α, 

Διαζευγμένο

ς/η, 

Άγαμος/η 

 
5 

 

1. Για οποιαδήποτε άλλη κατηγορία κριτηρίων η οποία δεν αναφέρεται στον ανωτέρω πίνακα, οι ωφελούμενοι δε θα 

λαμβάνουν μόρια, χωρίς αυτό να σημαίνει απώλεια του δικαιώματος συμμετοχής και κατάταξης μετά από την 

αντίστοιχη μοριοδότηση των εναπομεινάντων κριτηρίων. 

2. Ο έλεγχος των δικαιολογητικών και η αξιολόγηση των αιτήσεων πραγματοποιείται από την εκάστοτε τριμελή 

Επιτροπή Αξιολόγησης Αιτήσεων για το Κ.Η.Φ.Η. η οποία ορίζεται με απόφαση Δημάρχου και ακολουθεί η επιλογή 

των ωφελουμένων με απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου Αλιάρτου - Θεσπιέων. 

3. Η Επιτροπή Αξιολόγησης Αιτήσεων για το Κ.Η.Φ.Η. βαθμολογεί και κατατάσσει τους ωφελούμενους σε πίνακα, κατά 

φθίνουσα σειρά, με βάση το σύνολο της βαθμολογίας τους και στη συνέχεια τους επιλέγει με βάση τον αριθμό της 

δυναμικότητας της δομής (Κ.Η.Φ.Η.). 

4. Ο Δήμος Αλιάρτου - Θεσπιέων διατηρεί το δικαίωμα αντικατάστασης ωφελούμενου στην περίπτωση: 

α) που αυτός απουσιάζει συνεχόμενα και αδικαιολόγητα από τις παρεχόμενες υπηρεσίες. Συγκεκριμένα 

προβλέπονται οι 4 εβδομάδες σαν το μέγιστο διάστημα απουσίας όταν δεν συντρέχουν σοβαροί λόγοι υγείας. 

Αντίστοιχα, ελάχιστη συχνότητα σε διάστημα 4 εβδομάδων προβλέπονται οι 2 προσελεύσεις. 

β) δημιουργεί με τη συμπεριφορά του προβλήματα στους υπόλοιπους ωφελούμενους. 

γ) προκύπτει λόγος αντικατάστασης κατά την επικαιροποίηση των στοιχείων. 

δ) όταν υπάρχει έντονη, επαναλαμβανόμενη επιθετικότητα ή άλλη επικίνδυνη συμπεριφορά του ωφελουμένου ή 

μεταδοτικό νόσημα που δεν μπορεί να διαχειριστεί το κέντρο, ούτε σε συνεργασία με άλλους ειδικούς επιστήμονες 

ή με τους οικογενειακούς φροντιστές και θέτει αποδεδειγμένα σε κίνδυνο την ασφάλεια άλλων ωφελουμένων ή 

εργαζομένων. 
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Η παραπάνω διαδικασία επικυρώνεται με απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου Αλιάρτου – Θεσπιέων, 

κατόπιν εισήγησης του Υπευθύνου. 

1. Τα έγγραφα που αφορούν στην επιλογή των ωφελουμένων το Κέντρο οφείλει να τα τηρεί στο αρχείο του ώστε να 

είναι διαθέσιμα σε περίπτωση οποιουδήποτε ελέγχου είτε από την Ειδική Υπηρεσία Διαχείρισης Ε.Π. Περιφέρειας 

Στερεάς Ελλάδας, είτε από τις άλλες αρμόδιες αρχές, για όσο χρονικό διάστημα ορίζεται από την Ευρωπαϊκή 

Νομοθεσία. 

2. Σε περιπτώσεις διακοπής των παρεχόμενων υπηρεσιών λόγω αποχωρήσεως ωφελούμενου, ο Δικαιούχος 

υποχρεούται να προβεί σε αντικατάστασή του το συντομότερο δυνατόν από τα λίστα. 

Για την επικαιροποίηση αυτή, οι ωφελούμενοι είναι υποχρεωμένοι να προσκομίζουν τα δικαιολογητικά που θα τους 

ζητηθούν και μετά την αρχική εγγραφή τους. 

 

Άρθρο 12 

Υποχρεώσεις ωφελούμενων 

Οι ωφελούμενοι του Κ.Η.Φ.Η. αποδέχονται τους παρακάτω όρους και περιορισμούς: 

1. Οι ωφελούμενοι οφείλουν να σέβονται το προσωπικό και τους χώρους του Κέντρου. 

2. Σε περίπτωση χορήγησης φαρμακευτικής αγωγής στους ωφελούμενους κατά την παραμονή τους στη δομή, θα πρέπει 

να ενημερώνεται εγγράφως ο/η υπεύθυνος/η της δομής στον οποίο θα παραδίδετε και η συγκεκριμένη προς 

χορήγηση αγωγή. 

3. Καμία ευθύνη δε φέρει το προσωπικό της δομής για τη λήψη οποιασδήποτε άλλης φαρμακευτικής αγωγής και 

σκευασμάτων που φέρουν μαζί τους οι ωφελούμενοι και για την οποία δεν έχει προηγηθεί η ως άνω διαδικασία. 

4. Σε περίπτωση αλλαγής της φαρμακευτικής αγωγής ή και της κατάστασης υγείας του ωφελούμενου, θα πρέπει να 

ενημερώνεται η δομή. 

5. Οι ωφελούμενοι είναι υποχρεωμένοι να προσκομίζουν τα δικαιολογητικά που θα τους ζητηθούν και μετά την αρχική 

τους εγγραφή για την επικαιροποίηση των στοιχείων τους. 

 

Άρθρο 13 

Εποπτεία – Παρακολούθηση – Έλεγχος 

Ο συντονισμός, η υποστήριξη, και η παρακολούθηση της πορείας και εξέλιξης του ΚΗΦΗ αποτελούν ευθύνη της 

Ομάδας Διοίκησης Έργου (ΟΔΕ), η οποία έχει συσταθεί με την ΚΥΑ ΔΥ1δ/οικ.10024/1/6/2001 (ΦΕΚ 726/Β΄/2001), κατ΄ 

εξουσιοδότηση της παρ. 18 του αρ. 18 του Ν 2503/1997 (ΦΕΚ 107/Α΄/1997), όπως ισχύουν. 
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Η λειτουργία και οι δραστηριότητες της ΟΔΕ υποστηρίζονται από τις αρμόδιες Υπηρεσίες του Υπουργείου Υγείας και 

Πρόνοιας, των συναρμόδιων Υπουργείων και των Περιφερειών. 

Την άμεση διοικητική εποπτεία του κέντρου έχει το Αυτοτελές Τμήμα Κοινωνικής Προστασίας – Παιδείας – 

Πολιτισμού & Αθλητισμού του Δήμου Αλιάρτου - Θεσπιέων. 

Ο έλεγχος για την καλή λειτουργία του Κέντρου θα διενεργείται από τις αρμόδιες υπηρεσίες της Περιφερειακής 

Ενότητας που στην προκειμένη είναι η Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Μέριμνας. 

Ο Δήμος Αλιάρτου - Θεσπιέων υποχρεούται μέσω των εξουσιοδοτημένων αρμοδίων προσώπων να ακολουθεί τις 

οδηγίες και τους κανονισμούς του Φορέα Χρηματοδότησης του έργου, εφόσον χρηματοδοτείται και να παρέχει κάθε 

στοιχείο για την παρακολούθηση της πορείας του έργου από αυτόν. 

Θέματα που προκύπτουν σχετικά με την λειτουργία του Κέντρου Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (ΚΗΦΗ) και δεν 

περιλαμβάνεται στον παρόντα κανονισμό, ρυθμίζονται με απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου Αλιάρτου 

- Θεσπιέων. 

Τροποποίηση, συμπλήρωση ή αντικατάσταση των διατάξεων του παρόντος γίνεται με απόφαση του Δημοτικού 

Συμβουλίου του Δήμου Αλιάρτου - Θεσπιέων. 

Η ισχύς του Κανονισμού Λειτουργίας ΚΗΦΗ αρχίζει από την έγκρισή του από το Δημοτικό Συμβούλιο του Δήμου 

Αλιάρτου - Θεσπιέων. 

 
 
Καλείται η Δημοτική Επιτροπή  

1. Να αποδεχθεί την έγκριση κανονισμού λειτουργίας του ΚΕΝΤΡΟΥ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ (Κ.Η.Φ.Η.) 

της Πράξης «Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων Δήμου Αλιάρτου-Θεσπιέων» με Κωδικό ΟΠΣ 6019249 στο 

Πρόγραμμα «ΣΤΕΡΕΑ ΕΛΛΑΔΑ 2021-2027»» και την παραπομπή του στο Δημοτικό Συμβούλιο για τελική έγκριση. 

 

 

Η Δημοτική Επιτροπή λαμβάνοντας υπόψη τα ανωτέρω και ύστερα από διαλογική συζήτηση 
 
 
 

 
ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

 
α) Αποδέχεται την έγκριση κανονισμού λειτουργίας του ΚΕΝΤΡΟΥ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ (Κ.Η.Φ.Η.) της 

Πράξης «Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων Δήμου Αλιάρτου-Θεσπιέων» με Κωδικό ΟΠΣ 6019249 στο Πρόγραμμα 

«ΣΤΕΡΕΑ ΕΛΛΑΔΑ 2021-2027»» και την παραπομπή του στο Δημοτικό Συμβούλιο για τελική έγκριση. 

 

 

http://www.aliartos.gov.gr/
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Η παρούσα απόφαση αυτή έλαβε αύξοντα αριθμό 29/2026 

Αφού συντάχθηκε και αναγνώσθηκε το παρόν πρακτικό, υπογράφεται: 
 
 

 
Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΑ ΜΕΛΗ 

ΑΡΑΠΙΤΣΑΣ Γεώργιος 
 
 
 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 
Αλίαρτος 26-02-2026 
Ο ΠΡΌΕΔΡΟΣ ΤΗΣ Δ.Ε. 

 
ΑΡΑΠΙΤΣΑΣ Γεώργιος 

1. ΖΑΓΚΑΣ Πέτρος 
2. ΚΟΒΟΥ Αικατερίνη 
3. ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Γεώργιος 
4. ΣΤΑΘΗΣ Άγγελος 

 
 
 
 

 
Στην συνέχεια ο Πρόεδρος του Δημοτικού συμβουλίου έδωσε τον λόγο στον επικεφαλή της ελάσσονος 

αντιπολίτευσης Κο Μπούτσικο Γεώργιο Γεώργιο ο οποίος επί του θέματος δήλωσε παρόν.  

Κατόπιν ο Πρόεδρος έδωσε τον λόγο στον  Δημοτικό σύμβουλο Κο Μπόλμπαση Βασίλειο ο οποίος επί του θέματος 

δήλωσε τα εξής:  

Το Κ.Η.Φ.Η. δεν είναι ένα απλό Πρόγραμμα, είναι αξιοπρέπεια για τους ηλικιωμένους και ανάσα για τις οικογένειές 

τους. Αναγνωρίζω τη σημαντική προσπάθεια του δήμου να ενταχθεί το Κ.Η.Φ.Η. στο ΕΣΠΑ 2021-2027. Δεν μπορούμε 

να περιμένουμε τη λήξη της χρηματοδότησης για να αναρωτηθούμε τι θα γίνει , αλλά πρέπει να διασφαλίσουμε τη 

συνέχεια της δομής. Συνήθως τα ενταγμένα προγράμματα έχουν συνέχεια αλλά λόγω της άθλιας σημερινής 

οικονομικής κατάστασης ίσως να μην υπάρξει αυτή η συνέχεια. Για αυτό είναι αναγκαίο να εξασφαλίσουμε τη 

συνέχεια του με άλλους πόρους.  

 
   Το Δημοτικό Συμβούλιο λαμβάνοντας υπ’ όψη τα ανωτέρω και ύστερα από διαλογική συζήτηση. 

 

 
ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

Εγκρίνει την υπ΄αριθμ.29/2026 απόφαση της Δημοτικής Επιτροπής σύμφωνα με τα όσα αναφέρονται στο 

εισηγητικό μέρος της παρούσας απόφασης. 

http://www.aliartos.gov.gr/
mailto:info@aliartos.gov.gr
ΑΔΑ: Ψ55ΦΩΨ4-Η0Λ



Δήμος Αλιάρτου - Θεσπιέων 

Ταχ. Δ/νση: Λεωφόρος Αθηνών Αλίαρτος Τ.Κ.: 32001 ΑΛΙΑΡΤΟΣ 

Τηλ. Επικ.: 22683–50.211 / Fax: 22680-22.690 / URL:www.aliartos.gov.gr / e-mail:info@aliartos.gov.gr 

23 

 
Η παρούσα απόφαση αυτή έλαβε αύξοντα αριθμό 21/2025 

Αφού συντάχθηκε και αναγνώσθηκε το παρόν πρακτικό, υπογράφεται: 
 
 

 

 
 

 
ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ 

Αλίαρτος 4/03/2026 
ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

 
 

 
ΝΙΑΡΟΣ Γεώργιος 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΝΙΑΡΟΣ Γεώργιος 
 

ΤΑ ΜΕΛΗ 

1. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Κων/νος 

2. ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Γεώργιος 

3. ΔΡΙΤΣΑ Ανθούλα 

4. ΖΑΓΚΑΣ Πέτρος 

5. ΚΑΡΑΝΑΣΟΣ Αλέξανδρος 

6. ΚΟΒΟΥ Αικατερίνη 

7. ΚΟΥΤΡΟΜΑΝΟΥ Δήμητρα 

8. ΛΙΑΚΟΥ Μαρία 

9. ΜΕΛΙΣΣΑΡΗ Γεωργία 

10. ΜΠΟΛΜΠΑΣΗΣ Βασίλειος 

11. ΜΠΟΥΤΣΙΚΟΣ Γεώργιος 

12. ΝΙΑΡΟΣ Παναγιώτης 

13. ΡΑΧΟΥΤΗΣ Ιωάννης 

14. ΣΤΑΘΗΣ ́ Αγγελος 

15. ΤΡΥΠΟΓΕΩΡΓΟΣ Γεώργιος 
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