
 

 

  ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ (Κ.Η.Φ.Η.) ΔΗΜΟΥ 

ΑΛΙΑΡΤΟΥ - ΘΕΣΠΙΕΩΝ 

Το έργο έχει ως αντικείμενο τη λειτουργία του Κ.Η.Φ.Η. 

Δήμου Αλιάρτου - Θεσπιέων και αφορά στην παροχή 

υπηρεσιών ημερήσιας φροντίδας σε ηλικιωμένα άτομα, μη 

δυνάμενα να αυτοεξυπηρετηθούν απόλυτα των οποίων το 

οικογενειακό περιβάλλον, που τα φροντίζει, εργάζεται, ή 

αντιμετωπίζει σοβαρά κοινωνικά και οικονομικά 

προβλήματα ή προβλήματα υγείας και αδυνατεί να 

ανταποκριθεί στη φροντίδα, που έχει αναλάβει. 

 Ως ομάδα - στόχος ορίζονται τα άτομα τρίτης και τέταρτης 

ηλικίας που αδυνατούν να αυτοεξυπηρετηθούν. Σκοπός της 

δράσης είναι η παραμονή των ατόμων τρίτης και τέταρτης 

ηλικίας στο φυσικό και κοινωνικό περιβάλλον, η διατήρηση 

της συνοχής της οικογένειας, η εναρμόνιση της 

οικογενειακής και εργασιακής ζωής των μελών των 

οικογενειών με ηλικιωμένο μέλος, η αποφυγή της 

ιδρυματικής περίθαλψης και του κοινωνικού αποκλεισμού, 

η εξασφάλιση αξιοπρεπούς διαβίωσης και η βελτίωση της 

ποιότητας ζωής όλων των μελών της οικογένειας.  

Ο Δήμος Αλιάρτου - Θεσπιέων αποτελεί τον Δικαιούχο για την 

υλοποίηση της Πράξης ««Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας 

Ηλικιωμένων Δήμου Αλιάρτου - Θεσπιέων» με Κωδικό ΟΠΣ 

6019249 στο Πρόγραμμα «ΣΤΕΡΕΑ ΕΛΛΑΔΑ 2021-2027»» και 

στην Προτεραιότητα «ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΣΥΝΟΧΗΣ 

ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΤΩΝ ΜΗΧΑΝΙΣΜΩΝ ΚΑΙ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΣΤΗΡΙΞΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ 

ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ, ΤΗΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ, ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ, ΤΗΣ 

ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗΣ, ΤΗΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΕΝΤΑΞΗΣ, ΤΗΣ ΙΣΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ 

ΕΥΚΑΙΡΙΩΝ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΙΝΔΥΝΩΝ ΦΤΩΧΕΙΑΣ 

ΚΑΙ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ» 

Η πράξη συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό 

Ταμείο στα πλαίσια του Περιφερειακού Επιχειρησιακού 

Προγράμματος Στερεά Ελλάδα 2021-2027 με συνολικό 

προϋπολογισμό: 369.720,00€. 

 

Στηρίζουμε τους 

ανθρώπους που 

μας στήριξαν. 

Η τρίτη και 

τέταρτη ηλικία στο 

επίκεντρο της 

δημοτικής 

μέριμνας. 

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 

Δευτέρα – Παρασκευή 

Ώρες: 7:30 – 15:30 

 

Διεύθυνση: Ρήγα Φεραίου & 25ης 

Μαρτίου 

 

Τηλέφωνο: 2268029420 

Ιστοσελίδα: 

https://www.socialsterea.gr/domi/ken

tro-imerisias-frontidas-ilikiomenon-

dimoy-aliartoy-thespieon 



 

Δικαίωμα εγγραφής – Δικαιολογητικά εγγραφής – Κριτήρια επιλογής 

Τα εγγραφόμενα ηλικιωμένα άτομα προέρχονται κατά κύριο λόγο από την περιοχή του Δήμου Αλιάρτου – Θεσπιέων, χωρίς να αποκλείεται 

και η περίπτωση εγγραφής ηλικιωμένων ατόμων, που διαμένουν σε όμορη περιοχή και εφόσον υπάρχουν κενές θέσεις ή με την εγγραφή 

τους εξυπηρετούνται ιδιαίτερα οξυμένες κοινωνικές ανάγκες των ατόμων του οικογενειακού και συγγενικού περιβάλλοντος που ασχολούνται 

με τη φροντίδα των ατόμων αυτών. 

Στο Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων δεν εγγράφονται ηλικιωμένα άτομα που πάσχουν από μεταδοτικά νοσήματα. 

Για την εγγραφή των ηλικιωμένων υποβάλλεται αίτηση του ατόμου του οικείου περιβάλλοντος που έχει αναλάβει τη φροντίδα του 

ηλικιωμένου (έμμεσα ωφελούμενος). 

 

Απαραίτητα Δικαιολογητικά 

 Φωτοτυπία αστυνομικής ταυτότητας ή διαβατηρίου έμμεσα και άμεσα ωφελούμενου. Εφόσον οι ωφελούμενοι είναι αλλοδαποί 

από τρίτες χώρες απαιτείται άδεια διαμονής σε ισχύ και διαβατήριο. Σε περίπτωση που οι ωφελούμενοι είναι Έλληνες Ομογενείς 

απαιτείται φωτοτυπία ταυτότητας Ομογενούς. 

 Εκκαθαριστικό σημείωμα εφορίας του προηγούμενου ή του τρέχοντος έτους του άμεσα και έμμεσα ωφελούμενου. Σε περίπτωση 

μη υποχρέωσης υποβολής φορολογικής δήλωσης θα προσκομίζεται βεβαίωση της οικείας ΔΟΥ. 

 Πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης του άμεσα και έμμεσα ωφελούμενου. 

 Υπεύθυνη δήλωση του Ν. 1599/86 του έμμεσα ωφελούμενου, ότι είναι επιφορτισμένος με τη φροντίδα του συγκεκριμένου άμεσα 

ωφελούμενου. 

 Υπεύθυνη δήλωση του άμεσα και έμμεσα ωφελούμενου ότι το άτομο δεν λαμβάνει υπηρεσίες από άλλη δομή και ότι αποδέχεται 

να χρησιμοποιούνται τα στοιχεία τα οποία υποβάλλονται μόνο για τον σκοπό για τον οποίο ζητήθηκαν σύμφωνα με τις διατάξεις 

του γενικού κανονισμού 679/2016ΕΕ για την προστασία των φυσικών προσώπων έναντι της επεξεργασίας των δεδομένων 

προσωπικού χαρακτήρα και για την ελεύθερη κυκλοφορία των δεδομένων αυτών και τον Ν.4624/2019 με τον οποίο θεσπίζονται 

μέτρα εφαρμογής του ως άνω γενικού κανονισμού. 

 Βεβαίωση πιστοποίησης αναπηρίας του ηλικιωμένου ή έμμεσα ωφελούμενου από ΚΕΠΑ. 

 Εάν οι έμμεσα ωφελούμενοι είναι εργαζόμενοι, απαιτείται βεβαίωση εργοδότη από την οποία να προκύπτει το είδος απασχόλησης 

(πλήρης ή μερική απασχόληση, αορίστου ή ορισμένου χρόνου). Σε περίπτωση αυτοαπασχόλησης, απαιτείται αντίγραφο της 

Δήλωσης Έναρξης Επιτηδεύματος στη Δ.Ο.Υ και υπεύθυνη δήλωση περί μη διακοπής της άσκησης του επιτηδεύματος. Σε περίπτωση 

αυτοαπασχόλησης στον πρωτογενή τομέα, απαιτείται βεβαίωση ασφαλίσεως από τον ΟΓΑ ή βεβαίωση ότι έχουν καταβληθεί οι 

ασφαλιστικές εισφορές. 

 Εάν οι έμμεσα ωφελούμενοι είναι άνεργοι, απαιτείται βεβαίωση Ανεργίας. 

 Γνωμάτευση ιατρού του δημοσίου, ΝΠΔΔ ή ασφαλιστικού φορέα σχετικά με την κατάσταση υγείας του άμεσα ωφελουμένου από 

την οποία να προκύπτει αν είναι πλήρως, μερικώς ή μη αυτοεξυπηρετούμενος (κινητικά – νοητικά – ψυχικά). 

Αιτήσεις εγγραφής υποβάλλονται σε όλη τη διάρκεια του έτους, εφ’ όσον υπάρχουν κενές θέσεις. Για την επανεγγραφή απαιτούνται όλα τα 

παραπάνω δικαιολογητικά. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 


